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�Çàùîòî âñè÷êè ñòå ñèíîâå Áîæèè ÷ðåç âÿðàòà â Õðèñòà Èñóñà; âñè÷êè, êîèòî
â Õðèñòà ñå êðúñòèõòå, â Õðèñòà ñå îáëÿêîõòå� (Ãàë. 3:26 � 27).

Äíåñ ìíîçèíà ïîëó÷àâàò Ñâåòî Êðúùåíèå â ñúçíàòåëíà âúçðàñò è òîâà å
ñòúïêà, èçðàçÿâÿùà ñâîáîäåí èçáîð íà äóõîâíà ïðèíàäëåæíîñò. Âúçìîæåí å
âúïðîñúò äîêîëêî íàïðàâåíèÿò èçáîð å íàèñòèíà ïðåæèâÿí è àêòúò íà ïðèåìàíå
íà òàéíñòâîòî � ëè÷åí; äîêîëêî ñìèñúëúò è ïîñëåäèöèòå îò íåãî ñå ïðîÿâÿâàò
â æèâîòà íà êðúñòèëèÿ ñå. Îòãîâîðúò ïîíà÷àëî å ñëîæåí, ïîðàäè íåèçñëåäèìîòî
ìíîãîîáðàçèå îò ÷îâåøêè æèòåéñêè ïîñîêè, êàêòî è ïîðàäè óíèêàëíîñòòà íà
èíäèâèäóàëíèÿ äóõîâåí îïèò. Íî òóê ùå ñòàíå äóìà çà åäíà êîíêðåòíà
ïðåäïîñòàâêà: íà÷èíúò, ïî êîéòî õîðàòà ðåøàâàò, ãîòâÿò ñå è ïðèñòúïâàò
êúì ñâåòî Êðúùåíèå.

Ïî-íàòàòúê, â åäèí îò òåêñòîâåòå, êîèòî ñìå ïîäáðàëè è ïðåäëàãàìå çà
ðàçìèñúë â òîçè áðîé, ñà ïðèïîìíåíè íÿêîè ìîìåíòè îò ïðàêòèêàòà íà Ðàííàòà
öúðêâà ïðè èçâúðøâàíå íà Ñâåòîòî òàéíñòâî. Î÷åâèäåí å òîãàâàøíèÿò ñòðåìåæ
ïî âñÿêàêúâ íà÷èí äà áúäå ïîä÷åðòàíî íåïîâòîðèìîòî çíà÷åíèå íà ñúáèòèåòî â
æèâîòà íà êðúùàâàùèòå ñå, êàêòî è äà ñå íàïðàâè íåîáõîäèìîòî çà
ïðåäâàðèòåëíàòà ïîäãîòîâêà íà òÿõíîòî ó÷àñòèå: ïðîñâåùåíèå ñ èñòèíèòå íà
ïðàâîñëàâíàòà âÿðà, ðàçêðèâàíå ñìèñúëà íà öúðêîâíèÿ æèâîò è ïðàêòèêà.
Ïîòàïÿùèÿò ñå â ïúëíîòàòà íà Êðúùåëíàòà áëàãîäàò îñâåí çà âúçòîðãà îò
ïîäàðåíàòà ìó íàäåæäà òðÿáâà äà å ñúáóäèë ñúçíàíèåòî ñè çà îòãîâîðíîñòòà,
êîÿòî ïîåìà ïðåä Áîãà â òîçè íåïîâòîðèì è íåñðàâíèì ïî çíà÷åíèåòî ñè ìîìåíò
îò ñâîÿ æèâîò è çà ìíîæåñòâîòî òðóäíîñòè, êîèòî ãî î÷àêâàò ïî òåñíèÿ ïúò
íà íåãîâîòî ñïàñåíèå.

Â íàøàòà äåéñòâèòåëíîñò íåùàòà êàòî ÷å ëè ñòîÿò äîñòà ïî-ðàçëè÷íî.
Åäâà ëè å íåîáõîäèìî äà ñå äîêàçâà, ÷å ìíîãî õîðà äíåñ ïðèåìàò ñâåòî Êðúùåíèå
âîäåíè îò ïîâúðõíîñòíè ìîòèâè, ïîäðàæàòåëñòâî èëè ïðîñòî ëþáîïèòñòâî.
Ïðîÿâÿâàíàòà îò ñâåùåíèöèòå òîëåðàíòíîñò ÷åñòî ñå ïðèåìà êàòî
áåçêðèòè÷íîñò è áåçïðèíöèïíîñò, à ïîíÿòèåòî çà Ïðàâîñëàâíàòà öúðêâà ïðè
ìíîçèíà ñå ïîêðèâà ñ ïðåäñòàâàòà çà êîíêðåòíèÿ ïðàâîñëàâåí õðàì, êúäåòî
èçãëåæäà, ÷å ìîæå äà ñå âëåçå ïî âñÿêî âðåìå è ïî âñÿêàêúâ íà÷èí.

Ïðè÷èíèòå çà òîâà èçêðèâÿâàíå íà öúðêîâíîòî ñúçíàíèå ñà ìíîãî è
ðàçíîîáðàçíè, íî òóê íå öåëèì (à è íå ñìå â ñúñòîÿíèå) äà ïðàâèì àíàëèç íà òåçè
ïðè÷èíè. Âúïðîñúò ïî-ñêîðî ñå ñâåæäà äî ëè÷íàòà ïîçèöèÿ íà âñåêè ïðàâîñëàâåí
õðèñòèÿíèí ñïðÿìî òîâà ÿâëåíèå è ðàçáèðàíåòî çà âúçìîæíîñòèòå òî äà áúäå
ïðåîäîëÿíî.

×åñòî íà ïîäîáíè ðàçñúæäåíèÿ ñå ïðîòèâîïîñòàâÿò âúçðàæåíèÿòà, ÷å ÷îâåê
íå å â ñúñòîÿíèå äà ïðîçðå äîêðàé èñòèíàòà çà äðóãèÿ, çà äà èìà ïðàâèëíî
îòíîøåíèå êúì íåãîâîòî ïîâåäåíèå, ÷å ñúäúò íå ïðèíàäëåæè íàì, ãðåøíèöèòå,
÷å ñïàñåíèåòî å áëàãîäàòåí äàð è íå ñå çàñëóæàâà ïîðàäè ÷îâåøêèòå óñèëèÿ. Äà,

êðúùåíèåòî



âñè÷êî òîâà å âÿðíî. Â Áîæåñòâåíèÿ ïðîìèñëèòåëåí ïëàí âñÿêà ñòúïêà îò
÷îâåøêèÿ æèâîò èìà çíà÷åíèå, ìíîãîêðàòíî íàäõâúðëÿùî è èçìåíÿùî äîñòúïíèÿ
çà îãðàíè÷åíèÿ ðàçñúäúê è ñåòèâà êîíêðåòåí ñìèñúë. Íå ìîæå äà ñå îñïîðâà
ðàçáèðàíåòî, ÷å çà âñåêè ÷îâåê, íåçàâèñèìî îò íåãîâàòà íàãëàñà è ïîäãîòîâêà,
ñúïðèêîñíîâÿâàíåòî ñ äóõà íà Öúðêâàòà, ïðèîáùàâàíåòî ïî åäèí èëè äðóã íà÷èí
ñ íåéíèÿ áîãîñëóæåáåí è òàéíñòâåí æèâîò èìà èíäèâèäóàëíî, íåïîâòîðèìî è
íåïîñòèæèìî çà îêîëíèòå çíà÷åíèå, òúé êàòî ëè÷íîòî ïðèçâàíèå å îò Ãîñïîäà
è òî ñå èçâúðøâà íå ïî ÷îâåøêàòà çàñëóãà, íî ïî ìèëâàùàòà íè Áîæåñòâåíà
áëàãîäàò. Ñàì Ãîñïîä Èñóñ Õðèñòîñ êàçâà: �... Áåç Ìåíå íå ìîæåòå äà âúðøèòå
íèùî.� (Éîàí. 15:5), à Àïîñòîë Ïàâåë â ñâîåòî ïîñëàíèå äî Ôèëèïÿíèòå ïîó÷àâà:
�...çàùîòî Áîã å, Êîéòî âè ïðàâè è äà èñêàòå, è äà äåéñòâàòå ñïîðåä áëàãàòà Ìó
âîëÿ.� (Ôèëèï. 2:13).

Íî, ïàçåéêè òîâà çíàíèå, íå áèâà äà çàáðàâÿìå çíà÷åíèåòî íà ñâîáîäíàòà íè
âîëÿ è èçáîð â äåëîòî íà ëè÷íîòî ñïàñåíèå. �Ãîñïîä å ñ âàñ, êîãàòî ñòå âèå ñ
Íåãî; è àêî Ãî òúðñèòå, ùå Ãî íàìåðèòå; àêî ïúê Ãî îñòàâèòå, è Òîé ùå âè
îñòàâè.� (II Ïàðàë. 15:2); �Çàùîòî ùå äîéäå Ñèí ×îâå÷åñêè â ñëàâàòà íà Îòöà
Ñè ñúñ Ñâåòèòå Àíãåëè è òîãàâà ùå âúçäàäå âñåêèìó ñïîðåä äåëàòà ìó.� (Ìàòåé.
16:27)

Öúðêâàòà íè ó÷è, ÷å áëàãîäàòòà íà ñâåòîòî òàéíñòâî Êðúùåíèå ñíèçõîæäà
â ïúëíîòà âèíàãè, êîãàòî òî ñå âúðøè. Íî çà ñòåïåíòà, â êîÿòî ÷îâåêúò å
îòâîðåí äà óñâîè òàçè áëàãîäàò è äà áúäå íàèñòèíà âúçðîäåí äóõîâíî,
ïðîñâåòåëåí, âúöúðêîâåí è ñïàñåí, çíà÷åíèå èìà íåãîâîòî ëè÷íî ó÷àñòèå,
äðúçíîâåíèåòî íà íåãîâèÿ îòãîâîð íà Áîæåñòâåíîòî çâàíèå, ðàçáèðàíåòî çà
èçâúðøâàùà ñå â æèâîòà ìó ïðîìÿíà; êàòåãîðè÷íîñòòà íà âúòðåøíèÿ ìó èçáîð.

Åòî çàùî å íóæíî åâàíãåëñêàòà èñòèíà äà ñå ïðîãëàñÿâà íåïðåñòàííî, îñîáåíî
â ñëîæíîòî (â ñúâñåì äóõîâåí àñïåêò) âðåìå, â êîåòî æèâååì. Öúðêâàòà íîñè
Áîæèåòî îáåùàíèå ñ íàäåæäàòà íà ïðîñâåùàâàùàòà ñè ëþáîâ. À íåêà íå çàáðàâÿìå,
÷å Öúðêâàòà, òîâà ñìå âñè÷êè íèå � âÿðâàùèòå, êîèòî ñìå ïðèçâàíè äà ñå
âêëþ÷èì â ïúëíîòàòà íà òàçè ëþáîâ, êàòî âúðøèì íåéíîòî ñïàñèòåëíî äåëî â
ñâåòà, ïðèåìàéêè ëè÷íî àïîñòîëñêîòî íàñúð÷åíèå:

�Íî âèå ñòå ðîä èçáðàí, öàðñòâåíî ñâåùåíñòâî, íàðîä ñâåò, ëþäå ïðèäîáèòè,
çà äà âúçâåñòèòå ñúâúðøåíñòâàòà íà Îíîãîâà, Êîéòî âè å ïðèçîâàë îò òúìíèíà
â ÷óäíàòà Ñâîÿ ñâåòëèíà.� (I Ïåòð. 2:9)

Çà òîâà, ñêúïè áðàòÿ è ñåñòðè, íåêà íàøèÿò æèâîò âúâ âÿðàòà äà áúäå è
áëàãîâåñòèå íà ñâåòîòî òàéíñòâî Êðúùåíèå. Ñàì Ãîñïîä Èèñóñ Õðèñòîñ ñå
êðúñòè âúâ âîäèòå íà Éîðäàí, çà äà îñòàâè ïðèìåð íà âñè÷êè íàñ è äà èçÿâè
íåçàìåíèìîòî çíà÷åíèå íà òîâà òàéíñòâî. Íåêà, èìàéêè ñúçíàíèå çà òîâà
çíà÷åíèå, äà ïîëàãàìå óñèëèÿ è ñ îñîáåíî âíèìàíèå è âñåîòäàéíîñò äà ñå îáðúùàìå
êúì âñåêè îãëàøåí, ïîòúðñèë ïîìîù èëè ñúâåò. Äà ñúäåéñòâàìå, äîêîëêîòî òîâà
å âúçìîæíî, ïðèñòúïâàùèÿò êúì ñâåòî Êðúùåíèå äà íàïðàâè êðà÷êàòà íà ñâîåòî
îáðúùàíå ñúçíàòåëíî è òâúðäî, òàêà ÷å òîçè ÷îâåê íàèñòèíà äà âèäè â
ñâåòëèíàòà íà Öúðêâàòà ëè÷íàòà ñè íàäåæäà è äà íàìåðè ñ âÿðà ïúòÿ íà ñâîåòî
ñïàñåíèå.

�Çàùîòî âñÿêîé, êîéòî å ðîäåí îò Áîãà ïîáåæäàâà ñâåòà; è òàçè å ïîáåäàòà,
êîÿòî ïîáåäè ñâåòà � íàøàòà âÿðà� (1 Éîàí. 5:4).

Èëèàíà Àëåêñàíäðîâà



ñúâðåìåííèÿ ïîäõîä êúì òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå è êúì
íåãîâîòî áîãîñëîâñêî îïðåäåëåíèå, òî ñå ðàçãëåæäà êàòî
îòäåëíî òàéíñòâî, ñúùíîñòòà íà êîåòî ñå ñúñòîè â
îïðîùàâàíå íà ãðåõîâåòå ÷ðåç âëàñòòà, äàäåíà íà
ñâåùåíèöèòå îò Õðèñòà. Â òîçè ïîäõîä, îáà÷å íàïúëíî
ëèïñâà âðúçêàòà íà òîâà òàéíñòâî ñ êðúùåíèåòî, ïîíåæå
â èçíà÷àëíîòî Ïðåäàíèå íà Öúðêâàòà òî ñå èçâåæäà
èìåííî îò íåãî: �Èçïîâÿäâàì åäíî Êðúùåíèå çà
îïðîùàâàíå íà ãðåõîâåòå� (÷ë. 10 íà Ñèìâîëà íà âÿðàòà).

Òîâà å òàêà, çàùîòî îïðîùåíèåòî íà ãðåõîâåòå íå â îòäåëåí àêò, à ñúåäèíåíèå
ñ Õðèñòà, Êîéòî Ñàì Ñå ÿâÿâà Ïðîùåíèå è å íàøèÿò Ìèð ñ Áîãà. Òàêà è ãðåõúò
íå ñå ñúñòîè ñàìî â �ïðåãðåøåíèÿòà� è íàðóøàâàíåòî íà åäíà èëè äðóãà çàïîâåä
èëè ïðàâèëî, à â îòïàäàíåòî îò Áîãà: â òîâà, ÷å âìåñòî Áîãà, ÷îâåêúò âúçëþáè
è ïðåäïî÷åòå íåùî äðóãî � áèëî ñâåòà, áèëî ñàìèÿ ñåáå ñè. Èìåííî îò òîçè ãðÿõ
ïðîèçëèçàò è ñå ïîðàæäàò âñè÷êè îñòàíàëè ãðåõîâå, ñòàíàëè ïîðàäè íåãî
íåèçáåæíè.

Îòñòúïâàéêè è �îòïàäàéêè� îò Õðèñòà, íà ïðàêòèêà íèå èçëèçàìå è îò
Öúðêâàòà � èçìåíÿìå íà íåÿ è íà äàðóâàíèÿ íè îò íåÿ æèâîò. Ïîâòàðÿì, àç
ãîâîðÿ íå çà òåçè íåèçáåæíè ïðåãðåøåíèÿ, êîèòî âñåêè îò íàñ èçâúðøâà ïðåç
öÿëîòî âðåìå �æèâååéêè â ñâåòà è îáëå÷åí â ïëúò� è çà êîèòî íèå ñïîìåíàâàìå
â ÷èíîïîñëåäîâàíèåòî íà ïîãðåáåíèåòî, ÷å �íÿìà ÷îâåê, êîéòî äà å æèâ è äà íå
ñúãðåøè�. Íèå âèíàãè ñìå ïðèçâàíè äà ñå êàåì çà òåçè ãðåõîâå, íî òå íå ñà ãðåõîâå
�çà ñìúðò�. Äåéñòâèòåëíî ñìúðòîíîñíî å íàøåòî îòïàäàíå îò Áîãà è èçìÿíàòà
ïî îòíîøåíèå íà Íåãî. Àïîñòàñèÿòà ( òîåñò îòêðèòîòî îòðè÷àíå îò Õðèñòà),
óáèéñòâîòî, ïðåëþáîäåÿíèåòî, íåíàâèñòòà, õóëàòà è ò. í. Âñè÷êè òåçè ãðåõîâå
îòëú÷âàò îò Õðèñòà è Öúðêâàòà. Ðàííàòà öúðêâà íå å ïîçíàâàëà íàøèòå
ïîñòîÿííè, �ðóòèííè� èçïîâåäè. Â íà÷àëîòî ñå å îòõâúðëÿëà âúçìîæíîñòòà çà
âðúùàíå íà îòïàäíàëèòå â Öúðêâàòà è òå áèëè ïðåäàâàíè íà Áîæèÿòà ìèëîñò.
Îáà÷å òàçè ïîêàéíà äèñöèïëèíà ïîñòåïåííî çàïî÷íàëà äà ñå ñìåê÷àâà, íà ïúðâî
ìÿñòî ïîðàäè ðàçðàñòâàíå íà Öúðêâàòà è íåèçáåæíîòî ñíèæàâàíå íà
íðàâñòâåíèòå íîðìè. Îòíà÷àëî Öúðêâàòà äîïóñêàëà åäíî è ñàìî åäíî
ïðèìèðÿâàíå ñ îíçè, êîéòî å îòïàäíàë îò íåÿ è òî ñòàâàëî â íåãîâèÿ ñìúðòåí
÷àñ.

Ïîñëå çàïî÷íàëè äà ñå äîïóñêàò è ïîâòîðíè àêòîâå íà ðàçêàÿíèå è ïðèìèðåíèå
ñ Öúðêâàòà, ïðèìèðÿâàíå, êîåòî âñå ïàê å òî÷íî îïðåäåëåíî îò öúðêîâíèòå
êàíîíè, ïðåäâèæäàùè äúëúã ïåðèîä íà ïîäãîòîâêà çà íåãî.

Ñïîìåíàâàì òåçè íåùà íå çàùîòî æåëàÿ âúçñòàíîâÿâàíåòî íà äðåâíàòà,
íåèçìåðèìî ïî-ñòðîãà ïðàêòèêà íà Ðàííàòà öúðêâà, òîëêîâà ðàçëè÷íà îò íàøèòå
ïåòìèíóòíè èçïîâåäè. Íå æåëàÿ òîâà, çàùîòî òî å íåâúçìîæíî. Íî òîâà, êîåòî
å âàæíî è íåîáõîäèìî çà íàñ, å ïðàâèëíîòî ðàçáèðàíå íà òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå,
èìàùî êîðåíà ñè â òàéíñòâîòî Êðúùåíèå.

Òîâà îçíà÷àâà, ÷å ïúðâè÷íèÿò è îñíîâåí ïðèíöèï íà òîâà òàéíñòâî (Ïîêàÿíèå),
íåãîâàòà îñíîâà, ñå ñúñòîè âúâ âúçâðúùàíåòî íà êàåùèÿ ñå â òîçè áëàãîäàòåí
æèâîò â Õðèñòà è â Äóõà Ñâåòè, êîéòî òîé å çàãóáèë çàðàäè ãðåõà è â êîéòî
òîé æàäóâà äà ñå âúðíå. Óñëîâèåòî çà òîâà âðúùàíå å ðàçêàÿíèåòî; íåãîâîòî
èçïúëíåíèå ñå ñúñòîè âúâ âúçâðúùàíåòî â Öúðêâàòà è íåéíàòà ïúëíîòà. Äî
îòäåëÿíåòî íà Çàïàäà, Ïðàâîñëàâíèÿò Èçòîê íå å çíàåë ñåãàøíàòà ôîðìóëà çà

Îò âîäà è Äóõ
Àë. Øìåìàí



îêàÿíèåòî îáèêíîâåíî ñå ðàçáèðà êàòî òúãà ïîðàäè ãðåõà, ÷óâñòâî çà âèíà, óñåùàíå çà
ñêðúá è óæàñ ïîðàäè ðàíèòå, êîèòî ñìå ïðè÷èíèëè íà äðóãèòå è íà ñåáå ñè. È âñå ïàê
òàêúâ âúçãëåä å íåïúëåí. Ñêðúáòà è óæàñúò íàèñòèíà ñà âàæåí åëåìåíò íà ïîêàÿíèåòî,
íî íå ãî èç÷åðïâàò, íèòî ïúê ïðåäñòàâëÿâàò íàé-âàæíàòà ìó ÷àñò. Ùå äîñòèãíåì äî
ïî-ïúëíî ðàçáèðàíå íà òîçè âúïðîñ, àêî ðàçãëåäàìå áóêâàëíèÿ ñìèñúë íà ãðúöêàòà äóìà
çà ïîêàÿíèå, ìåòàíîÿ. Òÿ îçíà÷àâà �îáíîâà íà óìà� � íå ñàìî äà ñúæàëÿâàø çà ìèíàëîòî,
íî äà ïðîìåíèø îñíîâíî âúçãëåäèòå ñè, äà ïðèäîáèåø íîâ ïîãëåä êúì ñåáå ñè, êúì äðóãèòå
è êúì Áîãà (ïî äóìèòå íà àâòîðà íà Ïàñòèðèòå îò Õåðìàñ); �âåëèêî ðàçáèðàíå�. Âåëèêî
ðàçáèðàíå, êîåòî íå âîäè çàäúëæèòåëíî äî åìîöèîíàëíà êðèçà. Ïîêàÿíèåòî íå å ñèíîíèì
íà ïå÷àë è ñàìîñúæàëåíèå, à îáðúùàíå, ïðåíàñî÷âàíå íà öåíòúðà íà æèâîòà íè êúì
Ñâåòàòà Òðîèöà.

Êàòî �íîâ óì� îáðúùàíåòî, ïðåíàñî÷âàíåòî íà öåíòúðà è ïîêàÿíèåòî å
ïîëîæèòåëíà, à íå îòðèöàòåëíà îïèòíîñò. Êàêòî êàçâà ñâ. Èîàí Ëåñòâè÷íèê,
�ïîêàÿíèåòî å äúùåðÿ íà íàäåæäàòà è îòðèöàíèå íà îò÷àÿíèåòî�. Òî íå å óíèíèå, à
ñòðàñòíî î÷àêâàíå; íå å óñåùàíåòî íà ÷îâåêà, ñòèãíàë äî çàäúíåíà óëèöà, à îòêðèâàíåòî
íà èçõîäà. Òî íå å ñàìîîìðàçà, à ïîòâúðæäåíèåòî íà èñòèíñêàòà ìè ëè÷íîñò êàòî
Áîæè îáðàç. Äà ñå ïîêàéâàø íå îçíà÷àâà äà ãëåäàø íàäîëó êúì íåäîñòîéíñòâàòà ñè, à
íàãîðå, êúì Áîæèÿòà ëþáîâ. Íå íàçàä, êúì ñàìîîñúæäàíåòî, à íàïðåä, ñ óïîâàíèå. Äà
âèæäàø íå òîâà, â êîåòî ñè ñå ïðîâàëèë, à òîâà, êîåòî ïî áëàãîäàòòà Õðèñòîâà ìîæåø
äà ïîñòèãíåø ñúñ ñåáå ñè.

Àêî ñå ðàçãëåæäà â òîçè ïîëîæèòåëåí ñìèñúë, ïîêàÿíèåòî ñå ïðåâðúùà íå â
åäíîêðàòåí àêò, à â ïðîäúëæèòåëíî îòíîøåíèå. Â ëè÷íèÿ îïèò íà âñåêè åäèí îò íàñ

îïðîùàâàíå íà ãðåõîâåòå â òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå: �... è àç, íàé-íåäîñòîéíèÿò
ñâåùåíèê, ÷ðåç äàäåíàòà ìè âëàñò, òè ïðîùàâàì è ðàçðåøàâàì...�. Åäèíñòâåíàòà
ìîëèòâà, ñ êîÿòî òàéíñòâîòî çàâúðøâàëî, áèëà ìîëèòâàòà, â êîÿòî
ñâåùåíèêúò ñå å ìîëåë �îïðîñòåíèÿò� îò ãðåõîâåòå äà ïîëó÷è �ïðèìèðåíèå è
åäèíåíèå ñ Ñâåòàòà Öúðêâà â Õðèñòà Èèñóñà, íàøèÿ Ãîñïîä�, çàùîòî ñàìàòà
Öúðêâà å Òÿëî Õðèñòîâî è ñå ÿâÿâà ðåàëíîñò íà îïðîùåíèåòî. À ãðåõúò íå å
ñàìî ïðåñòúïëåíèå, íî è îòïàäàíå îò åäèíñòâîòî íà òîâà òÿëî ñ Õðèñòîñ,
Êîéòî å íàøåòî âå÷íî Ñïàñåíèå. Ùî ñå îòíàñÿ äî ñâåùåíèêà, òîé å �ñàìî
ñâèäåòåë� íà èçâúðøâàùîòî ñå ðàçêàÿíèå è îñâîáîæäàâàíå íà ÷îâåêà îò ãðåõà, à
ñúùî òàêà è ñâèäåòåë íà èçâúðøâàùîòî ñå ïðèìèðÿâàíå â Õðèñòà ñ Öúðêâàòà
è âðúùàíåòî íà áëóäíèÿ ñèí â Áîæèÿòà ëþáîâ.

Öÿëàòà Öúðêâà å åäíîâðåìåííî äàð è íà ïðîùåíèåòî, è íà ðàäîñòòà îò íåãî,
íî ñúùî òàêà è ïîñòîÿííî ïîêàÿíèå, çàùîòî êîëêîòî ïîâå÷å ïîñòèãàìå öÿëàòà
äúëáèíà, ïúëíîòà è ðàäîñò íà ñïàñåíèåòî, ò. å. ïðîùåíèåòî íà ãðåõîâåòå, òîëêîâà
ïî-îñòðî è î÷åâèäíî ñå îòêðîÿâàò èëè òðÿáâà äà ñå îòêðîÿâàò íàøèòå
íåäîñòîéíñòâà è �èçìåíè� íà òîâà ïðîùåíèå. Ïîðàäè òîâà è ëèòóðãè÷åñêè, è
äóõîâíî, öåëèÿò æèâîò íà Öúðêâàòà ñå ñúñòîè â ðàçêàÿíèå è íåãîâîòî èçïúëíåíèå
â ðàäîñòòà íà ïðèìèðåíèåòî è ñïàñåíèåòî.

Âñè÷êè ãðåõîâå ñå îïðîùàâàò ÷ðåç Õðèñòà. Íî çà äà ïîëó÷èì òîâà îïðîùåíèå,
çà äà ñå ïðåâúðíå òî â ïúëíîòà íà íàøèÿ æèâîò, íèå òðÿáâà äà ñå âãëåäàìå â
ñåáå ñè è â æèâîòà ñè, äà ñå ðàçêàåì è âúðíåì ïðè Õðèñòà, çà äà ïîëó÷èì îò Íåãî
âúçñòàíîâÿâàíå íà áëàãîäàòòà íà Êðúùåíèåòî â íàñ. Êàêòî âñÿêà Åâõàðèñòèÿ
íå å ïîâòîðåíèå íà Òàéíàòà âå÷åðÿ, à å íàøå âúçõîæäàíå è ó÷àñòèå â åäíîòî
íåáåñíî òúðæåñòâî, òàêà è òàéíñòâîòî Ïîêàÿíèå íå å �ïîâòîðåíèå� íà
Êðúùåíèåòî, íî íàøå çàâðúùàíå ÷ðåç ðàçêàÿíèå â òîçè íîâ æèâîò, êîéòî íè áå
äàðóâàí îò Õðèñòîñ ÷ðåç Íåãîâàòà Êðúñòíà Ñìúðò è Âúçêðåñåíèå âåäíúæ è
çàâèíàãè.

Ïðàâîñëàâíèÿò îïèò íà ïîêàÿíèåòî
Åï. Êàëèñòîñ Óåúð



èìà ðåøèòåëíè ìèãîâå íà îáðúùàíå, íî â òîçè æèâîò äåëîòî íà ïîêàéâàíåòî íèêîãà íå
çàâúðøâà. Îáðúùàíåòî èëè ïðîìÿíàòà íà öåíòúðà òðÿáâà ïîñòîÿííî äà ñå îáíîâÿâà;
äî ìîìåíòà íà ñìúðòòà, êàêòî å ðàçáðàë è Àââà Ñèñîé � �îáíîâàòà íà óìà� òðÿáâà äà
ñòàâà âñå ïî-ðåøèòåëíà, �âåëèêîòî ðàçáèðàíå� � âñå ïî-äúëáîêî.

Ïîëîæèòåëíèÿò ñìèñúë íà ïîêàÿíèåòî å î÷åâèäåí, àêî ïîãëåäíåì äóìèòå íà
Õðèñòà, ïðåäøåñòâàùè âå÷å ñïîìåíàòèòå: �Ïîêàéòå ñå, çàùîòî ñå ïðèáëèæè öàðñòâîòî
íåáåñíî� (Ìàò. 4:17). Â ïðåäíèÿ ñòèõ åâàíãåëèñòúò öèòèðà ïðîðîê Èñàÿ ( 9:2):
�Íàðîäúò, êîéòî ñåäåøå â ìðàê âèäÿ ãîëÿìà ñâåòëèíà è çà îíèÿ, êîèòî ñåäÿõà â ñòðàíà
è ñÿíêà ñìúðòíà, èçãðÿ ñâåòëèíà�( Ìàò. 4:16). Òàêúâ å íåïîñðåäñòâåíèÿò êîíòåêñò íà
çàïîâåäòà çà ïîêàÿíèå, îòïðàâåíà íè îò íàøèÿ Ãîñïîä: òÿ å ïðåäøåñòâàíà
íåïîñðåäñòâåíî îò ñïîìåíàâàíå íà �âåëèêà ñâåòëèíà, îãðÿëà îíèÿ, êîèòî ñà â òúìíèíà�
è ïîñëåäâàíà îò óòâúðæäàâàíå íà íåïðåõîäíîñòòà íà Öàðñòâîòî. Ïîêàÿíèåòî, â òàêúâ
ñëó÷àé, å ïðîñâåòëåíèå, ïðåõîä îò òúìíèíà â ñâåòëèíà. Äà ñå ïîêàåø å äà îòâîðèø î÷è
çà Áîæèÿòà ñâåòëèíà � íå äà ñåäèø òúæíî â ïîëóìðàêà, à äà æàäóâàø óòðîòî. È
ïîêàÿíèåòî å ñúùî òàêà è åñõàòîëîãè÷íî, îòêðèòîñò êúì �ïîñëåäíèòå íåùà� êîèòî
íå ñà âå÷å â áúäåùåòî, íî ïðèñúñòâàò ðåàëíî. Äà ñå ïîêàåø å äà ïðèçíàåø, ÷å Öàðñòâîòî
Íåáåñíî å ñðåä íàñ, ðàáîòè ìåæäó íàñ, è ÷å àêî ñàìî ïðèåìåì èäâàíåòî íà òîâà Öàðñòâî,
âñè÷êî çà íàñ ùå ñå îáíîâè.

Âðúçêàòà ìåæäó ïîêàÿíèåòî è ñíèçõîæäàíåòî íà âåëèêàòà ñâåòëèíà íå å íàé-
âàæíîòî â ñëó÷àÿ. Äîêàòî íå ñè âèäÿë ñâåòëèíàòà Õðèñòîâà, íå ìîæåø äà âèäèø è
ãðåõîâåòå ñè. �Äîêàòî åäíà ñòàÿ å â ìðàê � êàçâà åï. Òåîôàí Çàòâîðíèê- íå ìîæåø äà
çàáåëåæèø íå÷èñòîòèÿòà; íî ñëåä êàòî ñâåòëèíàòà îãðåå, ìîæåø äà çàáåëåæèø âñÿêà
îòäåëíà ïðàøèíêà�. Òàêà å è ñúñ ñòàÿòà íà äóøàòà íè. Ïîñëåäîâàòåëíîñòòà íå èçèñêâà
ïúðâî äà ñå ïîêàåø, à ïîñëå äà ïîçíàåø Õðèñòà, çàùîòî ñàìî êîãàòî ñâåòëèíàòà
Õðèñòîâà âëåçå â æèâîòà íè, çàïî÷âàìå äà ðàçáèðàìå èñòèíñêè ñîáñòâåíàòà ñè
ãðåõîâíîñò. �Ïîêàÿíèåòî � êàçâà ñâ. Èîàí Êðîíùàäòñêè � å äà ðàçáåðåø, ÷å â ñúðöåòî
òè èìà ëúæà�, íî å íåâúçìîæíî äà çàáåëåæèø ëúæàòà, äîêàòî íå ñè ðàçâèë óñåùàíå çà
èñòèíàòà. Ïî äóìèòå íà Å. È. Óîòêèí, �ãðåõúò... å ñÿíêàòà, õâúðëåíà îò Áîæèÿòà
ñâåòëèíà, ïðåñðåùíàòà îò ïðèñòðàñòèÿòà íè, êîèòî íå é ïîçâîëÿâàò äà îñâåòè äóøàòà.
Ïî òîçè íà÷èí ïîçíàíèåòî íà Áîãà ïîðàæäà çíàíèå çà ãðåõà, à íå îáðàòíîòî.� Êàêòî
îòáåëÿçâàò Îòöèòå-ïóñòèííèöè, �êîëêîòî ïîâå÷å ñå ïðèáëèæàâà ÷îâåêúò äî Áîãà,
òîëêîâà ïî-ÿñíî âèæäà, ÷å å ãðåøíèê�. Òå ñúùî öèòèðàò Èñàÿ â ïîäêðåïà íà òîâà � òîé
ïúðâîì âèæäà Ãîñïîäà íà òðîíà Ìó è ÷óâà âèêà íà ñåðàôèìèòå: �Ñâÿò, ñâÿò, ñâÿò!�; è
÷àê ñëåä òîâà âèäåíèå âúçêëèêâà: �Ãîðêî ìè! çàãèíàõ! çàùîòî ñúì ÷îâåê ñ íå÷èñòè óñòà�
(Èñàÿ 6:1-5).

Òàêîâà å íà÷àëîòî íà ïîêàÿíèåòî � âèäåíèå çà êðàñèâîòî, à íå çà áåçîáðàçíîòî,
çíàíèå çà Áîæèÿòà ñëàâà, à íå çà ìîåòî íèùîæåñòâî. �Áëàæåíè ñà ïëà÷óùèòå, çàùîòî
òå ùå ñå óòåøàò.� (Ìàò. 5:4)Ïîêàÿíèåòî îçíà÷àâà íå ïðîñòî îïëàêâàíå íà ãðåõîâåòå
íè, íî �óòåõàòà� (ïàðàêëåñèñ), êîÿòî èäâà îò óâåðåíèåòî çà Áîæèÿòà ïðîøêà. �Âåëèêîòî
ðàçáèðàíå� èëè �îáíîâà íà óìà�, îáîçíà÷åíî îò ïîêàÿíèåòî, ñå ñúñòîè èìåííî â òîâà �
äà ïðèçíàåø, ÷å �ñâåòëèíàòà â ìðàêà ñâåòè, è ìðàêúò ÿ íå îáçå� (Èîàí 1:5). Äà ñå
ïîêàåø, ñ äðóãè äóìè, å äà ïðèçíàåø, ÷å ñúùåñòâóâà äîáðî, íî è çëî; ëþáîâ, íî è îìðàçà;
äà ïîòâúðäèø, ÷å äîáðîòî å ïî-ñèëíî, äà âÿðâàø â îêîí÷àòåëíàòà ïîáåäà íà ëþáîâòà.
Ïîêàéíèÿò ÷îâåê ïðèåìà ÷óäîòî, ÷å Áîã èìà âëàñòòà äà îïðîùàâà ãðåõîâå. È, ïîíåæå
ïðèåìà òîâà ÷óäî, çà íåãî ìèíàëîòî âå÷å íå å íåïîñèëíî áðåìå, çàùîòî òîé âå÷å íå
ãëåäà íà ìèíàëîòî êàòî íà íåùî íåîáðàòèìî. Áîæåñòâåíàòà ïðîøêà ïðåêúñâà ïðè÷èííî-
ñëåäñòâåíàòà âåðèãà è ðàçâúðçâà âúçëèòå íà ÷îâåøêîòî ñúðöå, êîèòî ñàì ÷îâåê íå
ìîæå äà ðàçêúñà.

Ìíîãî õîðà ñúæàëÿâàò çà ìèíàëèòå ñè äåÿíèÿ, íî êàçâàò â îò÷àÿíèåòî ñè: �Íå
ìîãà äà ñè ïðîñòÿ çà òîâà, êîåòî ñòîðèõ.� Íåñïîñîáíè äà ñè ïðîñòÿò, òå ñà ñúùî òàêà
è íåñïîñîáíè äà ïîâÿðâàò, ÷å ñà îïðîñòåíè îò Áîãà, êàêòî è îò äðóãèòå õîðà. Òàêèâà
õîðà, íåçàâèñèìî îò ñèëàòà íà óñúðäèåòî ñè, íå ñà äîñòèãíàëè äî ïîêàÿíèå. Òå íå ñà
ïîëó÷èëè �âåëèêîòî ðàçáèðàíå�, ïî ñèëàòà íà êîåòî ÷îâåê ïîçíàâà, ÷å ëþáîâòà å
âñåïîáåæäàâàùà. Òå íå ñà ïîñòèãíàëè �îáíîâàòà íà óìà�, êîÿòî êàçâà: �Ïðèåò ñúì îò
Áîãà � îò ìåí ñå èñêà ñàìî äà ïðèåìà ôàêòà, ÷å ñúì ïðèåò�. Òîâà å ñúùèíàòà íà
ïîêàÿíèåòî.

Ïðåâîä îò àíãëèéñêè: Ïëàìåí Ñèâîâ

Íåáåñíàòà Ëåñòâèöà (ñòúëáà) � äðåâíèÿò ñèìâîë îò ñòàðîçàâåòíîòî âèäåíèå íà
Èàêîâ â ïóñòèíÿòà (Áèò. 28:12), êîéòî ïðàâîñëàâíèòå àñêåòè ñâúðçâàò ñ äóõîâíîòî
âúçäèãàíå êúì Áîãà.



îéòî, êàòî ìåíå, å çàãóáèë áëàãîäàòòà, òîé íåêà ìúæåñòâåíî äà ñå áîðè ñ
áåñîâåòå. Çíàé, ÷å òè ñàì ñè ñè âèíîâåí: ïàäíàë ñè â ãîðäîñò è òùåñëàâèå, è
Ãîñïîä ìèëîñòèâî òè äàâà äà ïîçíàåø êàêâî çíà÷è äà áúäåø â Äóõà Ñâåòè, è
êàêâî çíà÷è äà áúäåø â áîðáà ñ áåñîâåòå. Òàêà äóøàòà â îïèòà ïîçíàâà âðåäàòà
îò ãîðäîñòòà, è òîãàâà áÿãà îò òùåñëàâèåòî, è ïîõâàëàòà ÷îâåøêà, è îò
ïîìèñëèòå. Òîãàâà äóøàòà ùå çàïî÷íå äà îçäðàâÿâà è äà ñå íàó÷àâà äà ïàçè
áëàãîäàòòà. Êàê äà ðàçáåðåì äàëè äóøàòà å çäðàâà èëè áîëíà? Áîëíàòà äóøà å
ãîðäåëèâà; à çäðàâàòà äóøà îáè÷à ñìèðåíèåòî, êàêòî ÿ å íàó÷èë Äóõ Ñâåòè, è
àêî íå çíàå òîâà, òî ñ÷èòà ñåáå ñè ïî-ëîøà îò âñè÷êè.

Íà ãîðäàòà äóøà Ãîñïîä íå ÿâÿâà Ñåáå Ñè. Ãîðäàòà äóøà, äîðè è âñè÷êè êíèãè
äà å èçó÷èëà, íèêîãà íå ùå ïîçíàå Ãîñïîäà, çàùîòî òÿ ñúñ ñâîÿòà ãîðäîñò íå
äàâà ìÿñòî â ñåáå ñè íà áëàãîäàòòà íà Ñâåòèÿ Äóõ, à Áîã ñå ïîçíàâà ñàìî ñ Äóõà
Ñâåòè.

Ãîñïîä ïðèçîâà ãðåøíàòà äóøà êúì ïîêàÿíèå è äóøàòà ñå îáúðíà êúì Ãîñïîäà,
è Òîé ìèëîñòèâî ÿ ïðèå è é ïîêàçà Ñåáå ñè. Ãîñïîä å ìíîãîìèëîñòèâ, ñìèðåí è
êðîòúê. Ïî ãîëÿìàòà Ñâîÿ áëàãîñò Òîé íå ñè ñïîìíè ãðåõîâåòå íà äóøàòà è òÿ
Ãî âúçëþáè äîêðàé è ñå ñòðåìè êúì Íåãî êàòî ïòèöà îò òÿñíàòà êëåòêà êúì
çåëåíàòà ãîðà.

Ñëàâà íà Ãîñïîäà çàòîâà, ÷å íè äàâà äà ðàçáèðàìå ïðèøåñòâèåòî íà
áëàãîäàòòà è íè ó÷è äà ïîçíàâàìå çàùî èäâà òÿ è çàùî ñå ãóáè. Êîéòî ïàçè
âñè÷êè çàïîâåäè, ùå ÷óâñòâà âèíàãè áëàãîäàò â äóøàòà ñè, ìàêàð è ìàëêà. Íî
òÿ ëåñíî ñå ãóáè ïîðàäè òùåñëàâèå, çà åäèí ãîðä ïîìèñúë. Ìîæå ìíîãî äà ïîñòèì,
ìíîãî äà ñå ìîëèì è äà òâîðèì äîáðî, íî àêî ïðè òîâà áúäåì òùåñëàâíè, ùå ñìå
ïîäîáíè íà õëîïàòàð, ùî äðúí÷è, à îòâúòðå å ïðàçåí. Òùåñëàâèåòî îïóñòîøàâà
äóøàòà è òðÿáâà ìíîãî îïèò, íóæíà å äúëãà áîðáà, çà äà áúäå òî ïîáåäåíî. Â
ìàíàñòèðà ïîçíàõ îò îïèò è îò Ïèñàíèåòî âðåäàòà îò òùåñëàâèåòî è ñåãà äåí
è íîù ïðîñÿ îò Ãîñïîäà Õðèñòîâî ñìèðåíèå. Òîâà å ãîëÿìà è íåïðåñòàííà íàóêà.

Êîãàòî õîðàòà ïàçÿò ñòðàõ Áîæèé, òîãàâà å òèõî è ñëàäêî äà ñå æèâåå íà
çåìÿòà. Íî ñåãà íàðîäúò çàïî÷íà äà æèâåå ïî ñâîÿ âîëÿ è ðàçóì è èçîñòàâè
ñâåòèòå çàïîâåäè, è áåç Ãîñïîäà ñìÿòà, ÷å ùå íàìåðè ðàäîñò íà çåìÿòà, íå
çíàåéêè ÷å åäèí Ãîñïîä å íàøàòà ðàäîñò è ñàìî â Ãîñïîäà ñå âåñåëè ÷îâåøêàòà
äóøà. Òîé ñúãðÿâà äóøàòà êàêòî ñëúíöåòî ãðåå ïîëñêèòå öâåòÿ è êàêòî âÿòúðà,
êîéòî ãè ïîêëàùà èì ïðèäàâà æèâîò. Ãîñïîä íè å äàë âñè÷êî, çà äà Ãî ñëàâèì. Íî
ñâåòúò íå ðàçáèðà òîâà. È êîé ìîæå, è êàê ùå ðàçáåðå òîâà, êîåòî íå å âèäÿë,
íèòî îïèòâàë? Ñúùî è àç, êîãàòî áÿõ â ñâåòà, ìèñëåõ, ÷å òîâà å ùàñòèåòî íà
çåìÿòà: çäðàâ ñúì, êðàñèâ, áîãàò, è õîðàòà ìå îáè÷àò. È ïîðàäè òîâà áÿõ
òùåñëàâåí. Íî êîãàòî ïîçíàõ Ãîñïîäà â Ñâåòèÿ Äóõ, çàïî÷íàõ äà ãëåäàì íà öÿëîòî
ñâåòñêî ùàñòèå êàòî íà äèì, îòíàñÿí îò âÿòúðà. À áëàãîäàòòà íà Ñâåòèÿ Äóõ
ðàäâà è âåñåëè äóøàòà è òÿ ñúçåðöàâà Ãîñïîäà â äúëáîê ìèð, çàáðàâÿéêè çåìÿòà.

Ãîñïîäè, îáúðíè òâîèòå õîðà êúì Òåáå, çà äà ïîçíàÿò âñè÷êè Òâîÿòà ëþáîâ,
äà âèäÿò â Äóõà Ñâåòè êðîòêîòî Òâîå ëèöå; äà ñå íàñëàäÿò âñè÷êè íà Òâîåòî
ëèöåçðåíèå òóê, íà çåìÿòà è, âèæäàéêè êàêúâ ñè, äà ñå óïîäîáÿò íà Òåáå.

Ñëàâà íà Ãîñïîäà çà òîâà, ÷å íè å äàë ïîêàÿíèåòî; è ÷ðåç ïîêàÿíèåòî ñå
ñïàñÿâàìå âñè÷êè áåç èçêëþ÷åíèå. Íÿìà äà ñå ñïàñÿò ñàìî íåïîæåëàëèòå äà ñå
ïîêàÿò è â òîâà àç âèæäàì òÿõíîòî îò÷àÿíèå è ìíîãî ïëà÷à, è æàëåÿ çà òÿõ. Òå
íå ñà ïîçíàëè ÷ðåç Äóõà Ñâåòè êàê âåëèêî å Áîæèåòî ìèëîñúðäèå. À àêî âñÿêà

Çà áëàãîäàòòà è ïîêàÿíèåòî
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äóøà çíàåøå Ãîñïîäà, çíàåøå êîëêî ìíîãî Òîé íè îáè÷à, òî íèêîé íå ñàìî íå áè ñå
îò÷àÿë, íî äàæå íå áè âúçðîïòàë íèêîãà.

Âñÿêà äóøà, çàãóáèëà ìèð òðÿáâà äà ñå ïîêàå è Ãîñïîä ùå é ïðîñòè ãðåõîâåòå
è òîãàâà òÿ ùå èìà ðàäîñò è ìèð; è íå ñà íóæíè äðóãè ñâèäåòåëè, íî Ñàì Äóõúò
ñâèäåòåëñòâà, ÷å ãðåõîâåòå ñà ïðîñòåíè. Åòî çíàêà íà ïðîùåíèåòî íà ãðåõîâåòå:
àêî òè ñè âúçíåâèäÿë ãðåõà, òî Ãîñïîä å ïðîñòèë ãðåõîâåòå òè.

È êàêâî äà ÷àêàìå îùå? Íÿêîé îò íåáåòî äà íè ïðîïåå ïåñåí íåáåñíà? Íî íà
íåáåòî âñè÷êî æèâåå ÷ðåç Ñâåòèÿ Äóõ. È íà íàñ íà çåìÿòà Ãîñïîä å äàë ñúùèÿ
òîçè Äóõ Ñâåòè. È â õðàìîâåòå Áîæè ñëóæáèòå ñå èçâúðøâàò ÷ðåç Ñâåòèÿ Äóõ;
è â ïóñòèíèòå, è â ïëàíèíèòå, è â ïåùåðèòå, è íàâñÿêúäå ïîäâèæíèöèòå Õðèñòîâè
æèâåÿò ÷ðåç Ñâåòèÿ Äóõ; è àêî Ãî ïàçèì, òî ùå áúäåì ñâîáîäíè îò âñÿêàêâà
òúìíèíà è âå÷íèÿò æèâîò ùå áúäå â äóøèòå íè.

Àêî âñè÷êè õîðà áèõà ñå ïîêàÿëè è ïàçåëè Áîæèèòå çàïîâåäè, òî ðàÿò áè áèë
íà çåìÿòà, çàùîòî �Öàðñòâîòî Áîæèå å âúòðå â íàñ�.

Öàðñòâîòî Áîæèå å Äóõúò Ñâåòè, à Äóõúò Ñâåòè è íà íåáåòî è çåìÿòà å
åäèí è ñúù.

Âñè÷êè õîðà, êîèòî ñà äåâñòâåíèöè è ñìèðåíè, ïîñëóøíè, âúçäúðæàíè è êàåùè
ñå çà ãðåõîâåòå ñè ñà îòèøëè íà íåáåòî è âèæäàò Ãîñïîäà íàø Èèñóñà Õðèñòà â
ñëàâà è ñëóøàò õåðóâèìñêèòå ïåñíè; è ñà çàáðàâèëè çåìÿòà. À íèå ñå ðàçïèëÿâàìå
ïî çåìÿòà êàòî ïðàõ, íîñåí îò âÿòúðà è óìúò íè å ïðèëåïåí êúì çåìíîòî.

Î, íåìîùåí ìîé äóõ. Òîé ñå ëþëåå êàòî ìàëêà ñâåù îò ñëàá âÿòúð; à äóõúò íà
ñâåòèèòå å ãîðÿë ÿðêî êàòî òðúíåí õðàñò è íå ñå å áîÿë îò âÿòúðà. Êîé ùå ìè
äàäå òàêàâà æàð, òà äà íå çíàì ïîêîé íè äåí, íè íîù îò ëþáîâòà Áîæèÿ? Ãîðåùà
å Áîæèÿòà ëþáîâ. Çàðàäè íåÿ ñâåòèèòå ñà òúðïåëè âñè÷êè ñêúðáè è ñà äîñòèãàëè
÷óäîòâîðñòâî. Òå ñà èçöåëÿâàëè áîëíè, âúçêðåñÿâàëè ìúðòâè, õîäèëè ïî âîäèòå,
èçäèãàëè ñå âúâ âúçäóõà ïî âðåìå íà ìîëèòâà; ñ ìîëèòâàòà ñè ñà äîâåæäàëè
äúæä îò íåáåòî, à àç áèõ èñêàë ñàìî äà ñå íàó÷à íà ñìèðåíèåòî è ëþáîâòà
Õðèñòîâè, çà äà íè îáèäÿ íèêîãî, íî äà ñå ìîëÿ çà âñè÷êè, êàêòî çà ñàìèÿ ñåáå ñè.

Ãîñïîäè, ïîïðàâè íè, êàêòî íåæíàòà ìàéêà ïîïðàâÿ ìàëêèòå ñè äåöà. Äàé
íà âñÿêà äóøà äà ïîçíàå ðàäîñòòà îò Òâîåòî ïðèøåñòâèå è ñèëàòà íà Òâîÿòà
ïîìîù. Äàé ïðîõëàäà íà ñòðàäàùèòå äóøè íà Òâîÿ íàðîä è âñè÷êè íàñ íàó÷è
ñ Äóõà Ñâåòè äà Òå ïîçíàâàìå. Èçìú÷âà ñå äóøàòà ÷îâåøêà íà çåìÿòà,
Ãîñïîäè, è ñ óìà ñè íå ìîæå äà ñå çàêðåïè â Òåáå, çàùîòî íå çíàå Òåáå è
Òâîÿòà áëàãîñò.

Óìúò íàø å ïîìðà÷åí îò çåìíèòå ãðèæè, è íå ìîæåì äà ðàçáåðåì
ïúëíîòàòà íà Òâîÿòà ëþáîâ. Òè íè ïðîñâåòè. Çà Òâîåòî ìèëîñúðäèå âñè÷êî
å âúçìîæíî. Òè Ñè êàçàë â Ñâîåòî Åâàíãåëèå, ÷å ìúðòâèòå ùå ÷óÿò ãëàñà íà
Ñèíà Áîæè, è ùå îæèâåÿò; òàêà íàïðàâè ñåãà, ÷å ìúðòâèòå íàøè äóøè äà
÷óÿò Òâîÿ ãëàñ è äà îæèâåÿò â ðàäîñò.

Êàæè, Ãîñïîäè, íà ñâåòà: �Ïðîùàâàò ñå íà âñè÷êè ãðåõîâåòå� è ùå ñå
ïðîñòÿò. Îñâåòè íè, Ãîñïîäè, è âñè÷êè ùå áúäàò îñâåòåíè ñ Òâîÿ Äóõ, è ùå
Òå ñëàâÿò íà çåìÿòà âñè÷êè Òâîè íàðîäè, è Òâîÿòà Âîëÿ ùå áúäå íà çåìÿòà,
êàêòî íà íåáåòî, çàùîòî çà Òåáå âñè÷êî å âúçìîæíî.
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èå ñòàâàìå ÷ëåíîâå íà Öúðêâàòà íå ÷ðåç ïðèåìàíåòî íà îïðåäåëåíè
óìîçðèòåëíè ïðèíöèïè èëè åòè÷åñêè ïîëîæåíèÿ, íî ïðåäè âñè÷êî
÷ðåç åäíî íàïúëíî òåëåñíî äåéñòâèå: òðèêðàòíî ïîòàïÿíå â
êðúùåëíàòà âîäà, ò. å. ÷ðåç ðåàëíî-ñåòèâíî ïîòâúðæàâàíå íà òîâà,
÷å ñëåäâàìå Õðèñòîñ â ñìúðòòà è âúçêðåñåíèåòî. Íîâîïðèåòèÿò
÷ëåí íà Öúðêâàòà �ñå ïîãðåáâà� êàòî âåõò ÷îâåê è âúçêðúñâà ñëåä
òðèêðàòíî ïîòàïÿíå âúâ âîäà çà íîâ æèâîò � æèâîò ïî îáðàçà íà
òðîè÷íîòî áèòèå. Òîâà äîáðîâîëíî ïîãðåáâàíå ñå ïðåâðúùà çà
òâàðèòå (ñëåä èäâàíåòî íà Õðèñòîñ) â íà÷àëî íà íîâî, íåòëåííî
ñúùåñòâóâàíå, íåïîäëåæàùî íà ðàçëîæåíèå è óíèùîæåíèå. Âúâ

âîäàòà � ñèìâîë è ëîíî íà æèâîòà � ñå âúçñòàíîâÿâà è îáíîâÿâà íàøåòî åñòåñòâî.
Èìåííî âúâ âîäàòà ïúðâîíà÷àëíî ñå å çàðîäèë æèâîòúò, çà ïðúâ ïúò ñå å èçâúðøèëî

íåïîñòèæèìîòî çà ðàçñúäúêà îòäåëÿíå íà æèâàòà ïðèðîäà îò èíåðòíàòà ìàòåðèÿ. Òàêà è
â êðúùåëíàòà âîäà âúçíèêâà íîâ æèâîò, óòâúðæäàâà ñå êîðåííîòî ðàçëè÷èå ìåæäó
ëè÷íîñòíàòà èïîñòàñ è èíäèâèäóàëíîòî ñúùåñòâóâàíå, îãðàíè÷åíî îò ñìúðòòà. Åïèñêîïúò
èëè ñâåùåííèêúò ïðèçîâàâà Ñâåòèÿ Äóõ, Êîéòî ïðåîáðàçóâà çðèòåëíèÿ îáðàç íà ïîãðåáåíèåòî
è âúçêðåñåíèåòî â åêçèñòåíöèàëíî ñúáèòèå: �Ñúáëå÷è îò íåãî âåõòèÿ ÷îâåê è ãî îáíîâè çà
æèâîò âå÷åí, è èçïúëíè ãî ñ ìîãúùåñòâîòî íà Ñâåòèÿ Äóõ, âåäíî ñ Õðèñòîñ, òà äà íå áúäå
ïîâå÷å ÷åäî íà ïëúòòà, íî ÷åäî íà Òâîåòî Öàðñòâî.�

Èìåííî òóê, â ñåòèâíàòà îáëàñò, â ïðèðîäíèÿ æèâîò, Ñâåòèÿò Áîæè Äóõ èçâúðøâà
ïðåîáðàçóâàíå íà íàøèÿ íà÷èí íà áèòèå, ïðèñàæäàéêè òâàðíà êëîíêà íà íåòâàðíîòî äúðâî.
Àêî ïðèðîäíîòî ðàæäàíå îçíà÷àâà ïîÿâà íà ïîðåäíàòà áèîëîãè÷íà ìîíàäà, ïîäëîæåíà íà
ñòàðååíå è ñìúðò, òî êðúùåíèåòî å âúçðàæäàíå íà íàøåòî ñúùåñòâî (1 Ïåòð. 1:3). Òî íè
ïðèäàâà ëè÷íîñòíà íåïîâòîðèìîñò, èçðàçåíà â èìåòî � íåïîâòîðèìîñò íà æèâà èïîñòàñ,
÷èåòî áèòèå å îñíîâàíî íà ïðèîáùàâàíå êúì Áîãà, êúì Îòå÷åñêàòà ëþáîâ. ×îâåêúò ïðåñòàâà
äà áúäå ïðîñòî èíäèâèä, ïðèíàäëåæàù êúì îïðåäåëåí áèîëîãè÷åí âèä; åäíî îò çâåíàòà âúâ
âåðèãàòà, åäíà îò åäèíèöèòå, ñúñòàâëÿâàùè ìíîæåñòâîòî. Îò ñåãà íàòàòúê òîé å
ñúïðè÷àñòåí íà åäèíñòâîòî íà ñâåòèèòå, ñúïðè÷àñòåí å íà æèâîòà íà Òðîèöàòà; âñåêè åäèí
îò íàñ ïîëó÷àâà èìåòî íà íÿêîé ñâåòåö, âñåêè äèíàìè÷íî îñúùåñòâÿâà â ñâîÿòà ëè÷íîñò
îòêðîâåíèåòî íà Áîæåñòâåíàòà ëþáîâ.

Â Ðàííàòà öúðêâà Ñâåòèÿò Äóõ å áèë ïðåäàâàí íà íîâîêðúñòåíèòå ÷ðåç àïîñòîëèòå:
�Òîãàâà âúçëàãàõà âúðõó èì ðúöå, è òå ïðèåìàõà Äóõà Ñâåòàãî.� (Äåÿí. 8:17). Òîâà
íåïîñðåäñòâåíî ëè÷íî ïðåäàâàíå íà äàðà íà Ñâåòèÿ Äóõ íà âñè÷êè âúçðîäåíè çà íîâ æèâîò
÷ðåç êðúùåíèåòî â íàøè äíè ñå èçâúðøâà â Öúðêâàòà ÷ðåç ñâ. òàéíñòâî Ìèðîïîìàçâàíå.

×ðåç Ìèðîïàçâàíåòî íîâîêðúñòåíèÿ ÷ëåí íà Öúðêâàòà íå ñàìî ñå ïðèîáùàâà êúì æèâîòà
íà îáèêíîâåíàòà òâàð â Òÿëîòî Õðèñòîâî, íî è ïîëó÷àâà ïå÷àòà íà ëè÷íî îñèíîâÿâàíå,
ïå÷àòà íà ëè÷íîñòíà è íåïîâòîðèìà âðúçêà ñ Ïðåñâåòàòà Òðîèöà � âðúçêà, îñúùåñòâÿâàùà
ñå áëàãîäàðåíèå íà íåïîñðåäñòâåíîòî ïðèñúñòâèå íà Ñâåòèÿ Äóõ â äúëáèíèòå íà íåãîâîòî
ñúùåñòâî, â íåãîâàòà èïîñòàñíà ñúðöåâèíà.

Â íàøè äíè Òàéíñòâîòî íà Ñâåòèÿ Äóõ ñå èçâúðøâà íå ÷ðåç ðúêîïîëàãàíå, à ÷ðåç
ìèðîïîìàçâàíå, íàïîäîáÿâàùî ìèðîïîìàçâàíåòî íà èçðàèëñêèòå öàðå â ñòàðîçàâåòíèòå
âðåìåíà. Ïîìàçâàíåòî íå ïðîìåíÿëî ïðèðîäàòà íà öàðÿ, íî ñàìî íà÷èíà íà íåãîâîòî
âçàèìîîòíîøåíèå ñ íàðîäà; òîé âúïëàùàâà â ëè÷íîñòòà ñè èäåÿòà è ñúùíîñòòà íà æèâîòà,
ðàçáèðàíè êàòî ñúïðè÷àñòíîñò è åäèíåíèå. Â ñúùîòî âðåìå öàðÿò áèë ñÿêàø ïðåäîáðàç íà
î÷êâàíèÿ Ìåñèÿ, Áîæèÿ ïîìàçàíèê (�Õðèñòîñ�), Êîéòî òðÿáâàëî äà îñâîáîäè Èçðàèë è äà
âúçñòàíîâè æèâîòà â öÿëàòà ïúëíîòà íà Áîæåñòâåíîòî îáåùàíèå. Ïî ñúùèÿ íà÷èí è
Öúðêâàòà âèæäà â íåïîâòîðèìîñòòà íà âñÿêà ÷îâåøêà ëè÷íîñò, ïîëó÷èëà ìèðîïîìàçâàíå,
âúçìîæíîñò çà îáíîâÿâàíå è ïîÿâà íà èñòèíñêè æèâîò â Ñâåòèÿ Äóõ, îáðàçà íà Õðèñòîñ,
îñâîáîäèë è âúçñòàíîâèë æèâîòà â ïúëíîòàòà íà Áîæåñòâåíèÿ íà÷èí íà áèòèå.
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Èç �Âÿðàòà íà Öúðêâàòà�
Õðèñòîñ ßíàðàñ


